
1. Тема: Азбука: 

Продактилируйте скороговорки на буквы «Ф», «Ж» и «Е» по ссылке. 

Дактилогия 

Дактилология – ручной алфавит. Надо хорошо его выучить, так как 

многие жесты начинаются с какой-нибудь буквы. Например: надо – буква Н, 

чай – буква Ч. Скачать ручную азбуку РЖЯ 1 видео вариант алфавита – 

https://www.youtube.com/watch?v=9Sex-znpxj0 2 видео вариант алфавита –

 https://www.youtube.com/watch?v=2SMlvOPOKRs 3 видео вариант алфавита 

(оптимальный) – https://www.youtube.com/watch?v=BoCRf9AslgA 

Не спешите. Начинайте скороговорки с буквы «Ф», потом с буквы «Ж» и 

только потом – «Е». 

 

2. Тема: Числительные 

На этой неделе мы учим от 100 до 1 000. 

Числа: 100, 200, 300, 400, 500, 600, 700, 800, 900, 1000. 

Переведите числа на ЖЯ: 

200, 300, 500, 600, 800, 200, 100, 

700, 900, 400, 300, 600, 200, 100, 

500, 400, 500, 300, 200, 700, 800, 

100, 900, 200, 800, 300, 700, 400, 

600, 500, 550, 250, 150, 350, 750, 

950, 650, 450, 850, 900, 700, 100. 

Подсказка: Обратите внимание на 60 и 600, 70 и 700, 80 и 800, 90 и 900 

Повторите числа из 2 урока: 

1, 2, 3, 4, 5, 6, 7, 8, 9, 10 

11, 12, 13, 14, 15, 16, 17,18, 19, 20 

20>29, 30>39, 40>49, 50>59, 60>69, 70>79, 80>89, 90>99, 100. 

Не спеша, переведите сотые числа: 

111, 222, 333, 444, 555, 666, 777, 888, 999, 

999, 888, 777, 666, 555, 444, 333, 222, 111, 

123, 234, 345, 456, 567, 678, 789, 890, 900, 

324, 456, 576, 789, 390, 657, 289, 109, 378, 

905, 758, 364, 721, 389, 231, 689, 703, 207, 

671, 395, 465, 509, 213, 314, 658, 370, 435 и т.д. 

 

Вопросительные: 

Пожалуйста, переведите вопросы на ЖЯ и тут же на них ответьте: 

– Когда будет мама? 

– Откуда пришел папа? 

– Почему 150? 

– Где он был? 

– Что с тобой случилось (событие)? 

– Куда наша бабушка пошла? 

– Сколько у Вас детей? 

– Как зовут его дядю? 

– Чей сын? 

– Какой год? 

– Зачем ты это сделал (делать)? 

Подсказка: Иногда вам будут встречаться, что вопросительные ставят в 

конце вопроса, это тоже правильно. 

 

3. Тема: Время. Календарь 

Лексика: 

Секунда, Минута, Час, Неделя, Месяц, Год, 

http://skorogovor.ru/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%8B%D0%B5-%D1%81%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D0%BE%D1%80%D0%BA%D0%B8.php
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Понедельник, Вторник, Среда, Четверг, Пятница, Суббота, Воскресенье, 

Сегодня, Завтра, Послезавтра, Вчера, Позавчера, 

Зима, Весна, Лето, Осень. 

Январь, Февраль, Март, Апрель, Май, Июнь, Июль, Август, Сентябрь, Октябрь, 

Ноябрь, Декабрь. 

Домашнее задание: 

Домашнее задание присылайте в пятницу-субботу-воскресенье. По 3 

видео, где: 

1. Скороговорки на буквы «Ф», «Ж» и «Е» 

2.    Числа от 100 до 1000. 

3.   Перевод фраз на КЖР. 

 

4. Тема: «Семья». 

Лексика: 

Семья, Мама, Папа, Бабушка, Дедушка, Брат, Сестра, Родители, Сын, Дочь, 

Тетя, Дядя, Племянник, Племянница, Внук, Внучка, Муж, Жена, Жених, 

Невеста. 

Составьте простой рассказ об одном члене семьи. Затем переведите 

на ЖЯ, а незнакомые слова продактилировать, например: 

Моему папе исполнилось (дактиль) 57 лет (дактиль). Его зовут Борис. У 

него есть внучка  – моя дочь Саша. Ей 6 лет. Моя дочь Саша называет (дактиль) 

его деда Боля. Саша пока (дактиль) не научилась (дактиль) говорить (дактиль) 

букву (дактиль) «Р». Мой папа тоже (дактиль) любит (дактиль) Сашу и часто 

(дактиль) гуляет (дактиль) с ней подолгу (дактиль), потому что папа живет 

рядом (дактиль). Он обещал (дактиль), что всегда (дактиль) будет помогать 

(дактиль) мне. Мой папа самый (дактиль) лучший (дактиль) папа\дедушка в 

мире (дактиль). 

Предложение: Вы можете сами поискать в видеословарях жесты к 

тем словам, что нет в первых и вторых уроках. 

5. Вопросительные слова: 

Повторить из первого урока: Кто, Что, Где, Куда, Откуда, Когда, Зачем, 

Почему, Сколько, Как, Какой, Чей, 

Переведите любые вопросы на ЖЯ и сами же ответьте на эти 

вопросы, например: 

Как зовут твоего дедушку? Сколько ему лет? Как зовут его внучку? 

Когда он придет? Откуда он придет? Где он живет? Зачем папа приходит? Где 

дедушка гуляет с внучкой? Что делает дедушка в свободное время? 

Подсказка: Иногда вопросительные ставят в конце предложения, 

например: твой дедушка как зовут, твой дедушка лет сколько, твой дедушка 

худой почему, дедушка придет когда, дедушка живет где, и т.д. Это тоже 

правильно. 

Самостоятельный поиск в онлайн-словарях: 

Новые слова: 

Старый\ая, Красивый\ая, Молодой\ая, Высокий\ая, Маленький\ая, 

Худой\ая, Младший (маленький), Старший, 

Звать (зовет), Смотреть (смотрит, видеть), Приходить (прийти, придет), 

Лет (возраст), Любовь (любить, любит), 

Мальчик, Девочка, Мужчина, Женщина, Люди, Народ, Ребенок, Дети, 

Повторить из первого урока: Извините, Простите, Пожалуйста (ответ 

на благодарность), Понятно, Не понятно, Сам, Есть (имеется), Быть (был), Будет, 

Поэтому, Потому что, Жить (жизнь, живу, живет), Город, Хотеть (хочу, хочет). 

Домашнее задание: 

На этой неделе Вам нужно будет сделать три видео и прислать в 

пятницу-субботу-воскресенье: 



1. где Вы дактилем проговариваете каждую скороговорку на букву «Р», 

«Н», «Е», «О» и «С», то есть по пять скороговорок. 

2. где одну минуту рассказываете об одном своем родственнике (дедушка, мама, 

тетя или  другие члены семьи), не забыв представить себя и добавить, сколько 

вам лет и из какого Вы города. 

3. где числа от 1 до 100, а также эти: 

23, 125, 23, 125, 23,125, 23,125 

45, 167, 45, 167, 45, 167, 45,167 

155, 67, 87, 39, 40, 23, 145, 78, 99, 

39, 56, 54, 32, 11, 17, 98, 16, 56. 

 

5. Тема: Продукты 

Лексика: Хлеб, Молоко, Колбаса, Сосиски, Котлета, Макароны, Кефир, 

Творог, Яйцо, Чай, Вода, Рыба, Масло сливочное, Масло подсолнечное, 

Конфета, Компот, Сахар, Соль, Суп, Мука, Печь, готовить, варить, жарить, 

пробовать, мариновать, солить, Хранить. 

ТЕМА: ПОСУДА 

Лексика: Стакан, Тарелка, Чашка, Кастрюля, Ложка, Вилка, Нож, Банка, 

Сковорода, Чайник, Бутылка, Поднос. 

ТЕМА: МЕБЕЛЬ. 

Лексика: Зеркало, Стол, Ковер, Стул, Диван, Кресло, Шкаф, Полка, 

Кровать, Комод, Большой, Маленький, Высокий, Низкий. Ссылки: 

http://surdoserver.ru/#!main 

 

6. Тема: Цвет 

Лексика:Белый, Черный, Красный, Желтый, Зеленый, Голубой, Синий, 

Оранжевый, Розовый, Коричневый, Серый, Темный, Светлый 

7. Тема: Одежда/обувь 

Лексика: Брюки, Галстук, Колготки, Костюм, Майка, Футболка, Носки, 

Трусы, Кофта, Рубашка, Платье, Юбка, Перчатки, Пальто, Шарф, Шуба, Куртка, 

Шляпа, Кепка, Платок (головной) Сапоги, Ботинки, Тапочки, Туфли, Кроссовки, 

Валенки. 

 

8. Тема: Транспорт/город 

Лексика: Самолет, Метро, Автобус, Трамвай, Троллейбус, Корабль, 

Велосипед, Мотоцикл, Такси, Остановка, Очередь, Направление, Перекресток, 

Пересадка, Площадь, Центр, Поворот, Подземный Переход, Улица, Проспект, 

Адрес, Город, Район. 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫЙ поиск в онлайн-словарях: 

Повторить из прошлых уроков: 

1 УРОК: Извините, Простите, Пожалуйста (ответ на благодарность), 

Понятно, Не понятно, Сам, Есть(имеется), Быть (был), Будет, Поэтому, Потому 

что, Жить (живу), Город, Хотеть (хочу). 

2 УРОК: Старый, Красивый, Молодой, Высокий, Маленький, Худой, 

Звать (зовет), Смотреть (смотрит, видит), Приходить (прийти, придет), Лет 

(возраст), 

3 УРОК: Можно, Нельзя, Без, Каждый, Все, Ничего (отсутствие, ноль), 

Если, Вдруг, Ещё; Утро, День, Вечер, Ночь: Знать, Не знать, Могу (уметь), Не 

могу (не уметь), Любить, Не любить, Нужно (надо), Не нужно (не надо). 

 

Для 7 урока ищем: 

Начало, Сразу, Временно (пока), Постоянно, Редко (иногда), Против, 

Середина, Всегда, Раньше, Поздно, Свой, Новый, Всего, Для, Вперед, Назад, 

http://surdoserver.ru/#!main


Приезжать (приехать), Уезжать, Сидеть, Лежать, Идти (ходить), Покупать 

(покупка), Продавать (продажа). 

РАЗМИНКА ДЛЯ РУК: 

https://www.youtube.com/watch?v=lRWU-DTzLlI 

https://www.youtube.com/watch?v=VzUc-aXTppE 

СКОРОГОВОРКИ: 

Продактилируйте скороговорки на буквы «Я» и «Б» по 

ссылке: http://skorogovor.ru/%D0%9F%D1%80%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%

8B%D0%B5-

%D1%81%D0%BA%D0%BE%D1%80%D0%BE%D0%B3%D0%BE%D0%B2%D

0%BE%D1%80%D0%BA%D0%B8.php 

ЧИСЛИТЕЛЬНЫЕ: 

+ (плюс) – показываем указательными пальцами крест, 

– (минус) – показываем указательным пальцем черточку. 

= (равно) – показываем указательным и средним пальцем, и как минус 

проводим двойные линии. Просто, правда? 

Переведите: 

190 + 687 = 877 

67 000 – 567 = 66 433 

23 – 56 = – 33 

555 + 555 = 1110 

45 789 + 999 999 = 1 045 788 

12 +19 = 31 

67 543 – 67 542 = 1 

САМОСТОЯТЕЛЬНЫЙ ПОИСК в онлайн-словарях: 

http://signlang.ru/ 

http://www.spreadthesign.com 

http://surdoserver.ru/  

http://www.digitgestus.com  

Вспоминаем из 5 и 6 уроков: 

5 УРОК: Помощь (помочь, помогать), Спасибо, Вместо, Или, Опять, 

Очень (слишком), Потом (после, затем), Лишнее (лишне, лишний), Много, Мало, 

Быстро, Медленно (долго), Хватит, Только, Уже. 

6 УРОК: Действительный (реальный, настоящий, подлинный, истинный), 

Вокруг, Вздор (чепуха, абсурд, чушь, ерунда), Вместе, Здесь, Там, Кроме, Конец, 

Магазин, Близко, Далеко, Верно (правильно), Мимо, Обычный (обыкновенный), 

Разный, Одинаковый, Самый, Неожиданно (внезапно), Невозможно, Например 

(пример), Наоборот. 

 

 

Для 8 урока ищем: 

Чувство(почувствовал, чувствую, чувствует), Боль (болит), Взять, Отдать, 

Перевод (перевести, переводить), Опоздать, Место, Чисто, Грязно, Радость 

(радостно, радуется), Грусть (грустно, грустит) 
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